# Bardo
CREATIEVE EXPRESSIE

Verhalen verbinden
Jouw levensverhaal opgemaakt in een album amicorum

Wanneer je weet dat het einde van je leven nabij is, kan de wens ontstaan om je gedachten,
herinneringen en ideeén in een tastbare vorm te gieten. Dat kan in de vorm van een album
amoricum waaraan je levensverhaal toevertrouwt. Kleine verhalen, gedichten, herinneringen,
wijsheden en leermomenten vinden hun plek in dit persoonlijke boekje.

Creativiteit

Tijdens deze workshop kun je je gedachten vrij laten gaan en met elkaar overleggen hoe je
jouw gedachten en herinneringen vorm zou willen geven. Je kunt hiervoor gebruik maken van
de vele aanwezige materialen.

lets voor jou?
Heb je behoefte om iets persoonlijks en tastbaars te creéren voor de mensen die je dierbaar
zijn? Meld je gerust aan. Je kunt ook iemand meenemen waarmee je dit samen wilt doen.

Begeleiding
De workshop wordt gegeven door Linde ten Broek, verhalenvanger, schrijver
en oprichter van Soulstories. Zij heeft een opmerkelijk oog voor detail en kan in
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‘. het moment de mooiste verhalen vertellen en oproepen bij de mensen.
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Datum Wordt naar behoefte gepland.
Zie ook: www.hospicebardo.nl/agenda-trefpunt/
Locatie Bardo ‘t Trefpunt, Burg. Jansoniushof 11, 2131 BM, Hoofddorp
Kosten 5 euro, vergoeding materialen
Aanmelden Bel: 020-3334700 en geef je naam en telefoonnummer door.

Of stuur een e-mail: casemanager@bardothuis.nl
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http://www.hospicebardo.nl/agenda-trefpunt

